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„Add meg minden napnak az esélyt, hogy életed legszebb napja legyen!”  (Mark Twain)

„Soha sem késő!”
A Kor Kontroll Társaság 
Országos nyílt napja 
az Uránia Filmszínházban

Helyszín: 1088 Budapest, Rákóczi út 21.

Időpont: 2007. Május 24. (csütörtök) 
08.30-tól 15.00-ig
A belépés ingyenes! 

Mindenki ajándékot kap!
PROGRAM
08.30.-09.30. Regisztráció

09.30.-10.30. Plenáris ülés /Nagyterem/

Téma: Mikor és hogyan kell életmódot váltani? 
Résztvevők:  
B. Király Györgyi, a Kor Kontroll Társaság elnöke

Dobrev Klára az Egészséges Településekért Alapítvány Kuratóriuma elnöke

Rauh Edit, a Szociális és Munkaügyi Minisztérium szakállamtitkára

Korózs Lajos, az Idősügyi Tanács főtitkára

Dr. Falus Ferenc, az ÁNTSZ Országos Tiszti főorvosa
Dr. Csiba László, a Magyar Stroke Társaság elnöke
Dr. Pados Gyula, a Magyar Elhízás Tudományi Társaság főtitkára
Dr. Kökény Mihály, az Egészségügyi Bizottság elnöke
Pomezanski György a Duna Televízió alelnöke
Moderátor: Nagy Emese

10.30.- 11.05.  Nekünk sikerült!  /Nagyterem/

Bemutatkoznak Dr. Pados Gyula sikeresen lefogyott betegei.
Vendég: Dr. Audikovszky Mária
Moderátor: Nagy Emese

10.30-11.05   Sajtótájékoztató /Kisterem/ 
Moderátor: Molnár Marianna
11.05.–11.35. Mozogj az egészségedért!  /Nagyterem/
Czanik Balázs és tanítványai capoeira bemutatója. 

Közös mozgás a nézőkkel!
Moderátor: Nagy Emese

11.35.- 12.00.   Sztársorsok, avagy ők hogyan őrzik meg egészségüket?  


     /Nagyterem/
Beszélgetés Aradszky Lászlóval, Karda Beával, Pálos Zsuzsával,  Szalay Krisztával,  Tahi Tóth Lászlóval , Békés Italával,  Matisa Carloval 

 a hétköznapokról.
Moderátor: Nagy Emese
12.00.-12.30  Ebédszünet 
12.30.- 13 30  Mit együnk, mennyit mozogjunk, egyáltalán mire figyeljünk  

                      45-50 felett?  /Nagyterem/
Vendégek:
Dr.Böszörményi Nagy Klára a Springmed igazgatója
Dr.Bors Katalin reumatológus főorvos

Dr. Balogh Sándor, az Országos Alapellátási Intézet főigazgatója
Dr. Romics Imre, az Urológiai Klinika igazgatója

Dr. Barna István, a Magyar Hipertónia Társaság főtitkára
Dr. Illyés Miklós, arteriográf  szakértő
Dr. Bakanek György, életmód tanácsadó
Andor Ákos gyógyszerész

Dr. Sándor Edit életmód tanácsadó

Dr.Zarándi Ildikó  szakorvos
Moderátor: Nagy Emese

13.30- 14.00A „Sohasem késő!” pályázat eredményhirdetése és díjátadása, Macskássy Izoldával  és a nyeremények felajánlóival
/Nagyterem/
Moderátor: Nagy Emese

Az előtérben és az emeleten szűrővizsgálatok és kiállítások
08.30-tól 09.30-ig és 11.00-15.00-ig:

· magas vérnyomás

· arteriográf

· PSA mérés uraknak
· vércukor mérés 

· Bio-Aging (biológiai életkor felmérés)

· Szemvizsgálat

· funkcionális élelmiszerek bemutatója

· vitaminok bemutatója
A rendezvény ideje alatt az emeleti Plazmatévén a Duna Televízió „Teázzon a Kor Kontrollal!”című műsorát láthatják
       Támogatók: Országos Alapellátási Intézet
                             Szociális és Munkaügyi Minisztérium

                             Egészséges Településekért Alapítvány
                             Betegtájékoztatásért Alapítvány

 Szponzorok:         AstraZeneca

                             Boiron

                             Ökopannon KHt

                             Pharma Nord

                             Europharma

                             Chauvin Ankepharma

                             Fresenius

                             Kor Kontroll Kft.

                              Tensiomed

                             Roche

                              77 Elektronika

                              Algida
                              Kristályvíz

                              Lipton
                              Mahart Passnave

                                Olympus Kft

