ORVOS-MUVESZ

A szerdal proba
tabunak szamit

Korabbi lapszamainkban olvasdinknak bemutattunk mar

olyan szobrasz, fest6, zongorista, kélté orvosokat,

akik mivészi fokra fejlesztették képességeiket

és profiként is megalljak helyuket a mivészvilagban.

Most egy nem kevésbé sikeres rockzenekar, a dr. Rock

mutatkozik be, amelynek 6t tagja kézil harom orvos.

Szélégitaros énekesiik, dr. Kolyvek Istvan, aki a zenekar

szamos dalanak szerzdje is egyben, mesél zenei karrierjukrél,

szakmajukrdl, terveikrol.

— A zenekar megalakulasakor minden tag-
juk orvos volt. Egy rockos orvos, gondolom,
vilagszerte kicsit unikumnak szamit, mert
az emberek tobbsége az orvosi hivatashoz
inkabb a klasszikus zenét tarsitja. Hogyan
valasztottak ezt a kemény mlifajt?

—Tizenhdrom évvel ezel&tt, 1996-ban alakult
adr. Rock zenekar. Néhadnyunk mdr kordbban
is egyltt jdtszott egy zenekarban, dm az inkdbb
csak alkalmi, , szabadid&s"” egyltt zenélés volt,
nem tartottunk rendszeres probékat, fel-
|épéseket. Ez atrié, amelynek dobos, billentyds,
gitaros tagja volt, az akkoriban Orszagos Trau-
matoldgiai Intézetként ismert kérhdzban lépett
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fel, egy innepségen. Kézenfekvd volt a felkérés,
hiszen mindhdrman az intézmény orvosai vol-
tuk. El¢addsunkkal olyan nagy sikert arattunk,
hogy elhatdroztuk: kibdvitjik a zenekart, és a
jov8ben komolyabban foglalkozunk a zenélés-
sel. Ekkor alakitottuk meg a dr. Rockot, amely-
nek eredeti elhatdrozdsunk szerint kizardlag
orvos tagjai voltak. Kezdetben olyan, viszonylag
egyszer( hazai dalokat, dtdolgozasokat jatszot-
tunk, amelyek el6addsa nem igényelt t8link kii-
|6nGsebb technikai felszerelést, bravdrt, viszont
népszerdek voltak, azokat ismerte, szerette a
kozdnség. Rendszeresen prébaltunk, folyama-
tosan bdvilt a repertodrunk. Egy id6 utdn azt

vettik észre, hogy mind t&bb helyre kapunk
meghivést és egyre nagyobb, hangosabb a sike-
riink a kézonségnél.

— A sokféle stilusiranyzat kozil miért ép-
pen a rockot valasztottak? Magatdl értetédd
volt, hogy ez a kemény miifaj lesz a zenekar
védjegye?

— Atagok mindegyike a 30-50-es korosz-
tdlyba tartozik, vagyis mindannyian rockzenén
néttink fel, igy egy pillanatra sem volt kérdé-
ses, hogy milyen stilusban jatsszunk. Magun-
kénak érezziik ezt a zenét, ebben tudjuk a
legjobban és legtermészetesebben kifejezni
a gondolatainkat, érzelmeinket. Kezdetben
[llés-, Omega-, Beatrice-, Piramis-, Edda-dalo-
kat jatszottunk, aztan lassan kezdtiik kialakitani
asajat stilusunkat. Zenét szereztilink, dalokat
frtunk. Ma is ott lapul a zsebemben mindig egy
diktafon, hogy ha eszembe jut egy dallam, rog-
zftsem azt. Késébb ebbdl szliletnek Uj dalaink.
Nagyon sok &tletem van, és ezekbdl rengete-
get meg s valdsitottunk mdr. A dalszévegeket
basszusgitdrosunk, Szabé Tibor irja.

— A dr. Rock dobjait Debreczeni Ferenc
(Ciki), az Omega dobosa iti, honnan az isme-
retségiik?

— Kezdetben klasszikus orvos—péciens-kap-
csolat volt. 1999-ben, az egyik Népstadionbeli
Omega koncert elétt Cikitérdizileti fdjdalmaita
billenty(istink, Kecskeméti doktor kezelte az inté-
zetben. Ott ismerkedtiink meg. Késébb, gydgyu-
ldsa utdn elhivtuk egy probankra, ahol magatdl
értetédden belilt a dobok mdgé, és ottis ma-
radt. Akkori dobosunk egyéb elfoglaltsdga miatt
elhagytaazenekart, igy Ciki ma is vellnk jatszik.
Neki kdszonhetd, hogy batran eimondhatjuk:
ma mér profi zenekarnak szamit a dr. Rock.

— Evente hany fellépésre futja az idejiikbs1?

—Ahdrom orvos tag ligyeletei miatt nem
egyszer( a koncertek id8pontjanak egyezteté-
se, plane, hogy egyikiink Ausztridban dolgozik.
Haza kell utaznia a fellépésekre. Ezenkivil még az
Omega programjdval is egyeztetniink kell, hogy
szabad legyen a dobosunk. Idén nydron példaul
egydltaldn nem [€puink fel, mert az Omega kil-
foldon turnézik. Ha dtlagban szimolom, egy évre
korilbelll két koncerttink jut havonta. Emellett
persze rendszeresen, hetente egyszer, szerdan
prébalunkis, az nem maradhat el semmiképpen.
Kezdetben leginkdbb egészségligyi rendez-
vényeken, orvoskongresszusokon, jotékonysdgi
koncerteken szerepeltlink, de ma mar az orszag
telepUlései kdzil szdmtalan helyre meghivnak
minket. A koncerteket egy kollégandnk, aki



f&allasban ma is a baleseti intézet mitésndje (de
emellett maganszorgalombdl programszervezé-
menedzser képesitést is szerzett) szervezi. Ter-
mészetesen tovdbbra s fellépilink a kiilénbszd
céldi jotékonysdgi rendezvényeken.

—Rajongétaboruk is van, mint a kizaré-
lag zenével foglalkozo egyiitteseknek? A

,,kemény mag” kiséri minden fellépésére a
zenekart?

— Természetesen van. Ha beleolvas a honla-
punkon mikédd vendégkonyvbe, az jél meg-
mutatja, hogy milyen sokan érdekl&dnek a
zenekar irdnt, vérjak, siirgetik a koncertjeinket.
Bar a kétszaz—hdromszdz f&s t6rzskdzdnség
nem tulsdgosan nagy, de rendkivil lelkesek és
hlségesek a zenekarhoz. Szinte minden kon-
certiinkén megjelennek, sokan a gyerekeiket
is magukkal hozzdk. Kevesebben, de vannak
olyan rajongdink s, akik a vidéki koncertekre
is elkisérnek minket. A tobbséglk fanatikus
Omega-rajongd, akik a dobosunk révén is-
merték meg a dr. Rockot. Azéta benniinket is
hlségesen kévetnek mindenhova.

— Otletként nem meriilt még fel, hogy az
Omega-koncertek elézenekaraként |épné-
nek szinpadra?

—Gondolkodtunk rajta, de egyelSre elve-
tettlk az Stletet, éppen a kdzos dobos, Ciki
miatt. Egyrészt a két, egymas utdn kézvetlendl
kévetkezd koncert dupla fizikai megterhelése
feltehet&en tllsdgosan nagy energiabedobast

Dr. Kolyvek Istvdn akciéban

igényelne téle, mas-
résztlehet, hogy a
kozodnség is furcsalind
amindkét zenekarban
valo kézrem(kodé-
sét. Bar egylitt még
sosem |éptiink fel, de
kilon-kilén szinte

az Omega minden
tagjaval koncertez-
tlnk mér: Vendégtink
volt példaul Molnar
Gyorgy, Benkd LészId,
Mihaly Tamds, azt sem
tartom elképzel-
hetetlennek, hogy
valamikor a jév8ben
egyszer, taldn az egész
zenekarral szinpadra
léptink majd.

—Azenekar jové-
jét el6re megterve-
zik, vagy rahagyjak a
véletlenre, hogy az
hozza az elkovet-
kezendd lehetdsé-
geket?

—Nekiink, bar-
milyen szinten is
zenélink, & foglal-
kozdsunk melletta
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zenekar mindig ,,csak” hobbi marad, a kikapcso-
|6dds, a szérakozds eszkdze, ezért sosem terve-
ziink elére. Nem csindlunk egy évre elére szld
koncertterveket, a CD-inket is csak akkor adjuk
ki, amikor mar Ugy érezzlik, hogy teljesen elké-
szltlink vele. Vagyis zeneileg, szakmailag meg-
felel® szinvonalti a stididban felvett zenei anyag.
Eddig hdrom CD-t jelentettiink meg magan-
kiaddsban, amelyek kereskedelmi forgalomba
nem keriitek, nem kaphatdk az Uzletekben. Az
érdeki6ddk legfeljebb a baleseti intézet buféjé-
ben vagy a koncerteken juthatnak hozzd. Ennek
ellenére mind elfogytak. Otletbd| nincs hidny, a
negyedik CD anyaga is, 6sszedllt” mar, a dalok
elkészlltek, a stddidmunkak viszont hatravan-
nak még. 1d8 és egyeztetés kérdése, hogy mikor
vonul stidiéba a zenekar: Gondolom, valamikor
&sztdjan sor keriilhet rd. Elsé lemeztinkén még
tlsdlyban voltak a hazai dalfeldolgozasok, a
masodikon mdr a sajat szamaink szerepelnek.

A negyediken is kizardlag sajat szerzemények
lesznek. A CD-kiaddsokkal szerencsénk van,
eddig mindig sikeriit szponzoritdmogatdst
elnyernink. Epitipari, élelmiszeripari és
gydgyszergyartd cégek egyardnt hozzajdrultak
akoltségeinkhez. Nemcsak a CD-k megjele-
nését, a studidfelvételeket is szponzoraltdk. Az
elsé lemezlink hangmérndke, Ditzmann Tamds
is eredetileg a beteglink volt a klinikdn. Neki
koszénhetd, hogy munkahelyén, a Vigszinhdz
studidjaban vehettik fel a hanganyagot. Nem-
csak a dobosunkat és a hangmérndkiinket
koszonhetjik a gydgyitd munkanknak, hanem a
zenekar szamos késébbi vendégét is. Igy Iépett
szinpadra vellink vendéglként példdul Révész
Séndor, Somld Tamds és Keresztes lldiko.

—On, akia zenekar énekese, szblégitarosa
és dalszerzdje, ma is anesztezioldgusként
dolgozik. Latszélag ugyancsak tavol all egy-
mastol ez a két szakma. Az orvosi palya iranti
vonzddas, vagy a zeneszeretet volt elébb az
életében?

— Eredetileg nem orvosnak késziiltem, ha-
nem testneveld tandrnak, a zenét viszont mar
kamaszkorom elejétdl fogva nagyon szerettem.
[2-13 évesen kaptam az elsé gitaromat, vagyis
éppen akkor, amikor a fitk annak tanuldsara a
legfogékonyabbak. J6 halldsom volt, igy a hang-
szeren vald jatszast autodidakta mddon, sajét
magam tanuttam meg, mert nem volt kedvem,
szorgalmam a zeneiskoldba jardshoz. Gimnazis-
taként sajdt zenekarom volt, azéta végigkiséri
az életemet a rockzene. Kiilénbdz& okok miatt
atestneveld tandri dlmok szertefoszlottak,
nem sikerilt jél a f&iskolai felvételire vald fel-
késziilésem. Mivel a bioldgidt, mint tantargyat
mindig kuléndsen kedveltem, Ugy gondoltam,
megprobalkozom az orvosi egyetemre vald
bejutdssal. Els6 probélkozdsom sikertelen volt,
ezért munkdt vallattam akkori lakéhelyemen,
Mez8kdvesden, az SZTK sebészetén. Egy
év elegendd volt hozzd, hogy beleszeressek
agydgyftd munkdba, ismét jelentkeztem az
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egyetemre, de Ujfent nem siker(lt. Feftehe-
t8en azért, mert a munkdmmal parhuzamosan
zenéltem is, igy még mindig kevés energidt for-
dftottam a felvételihez valé felkészilésre. Ak-
koriban még hatdrozatlan voltam abban, hogy
feln&ttként mivel akarok majd foglalkozni. Nem
dontsttem réla, hogy orvos, vagy mégis inkdbb
zenész szeretnék valdjdban lenni. Budapestre
kolttéztem, az SE Anatdmiai Intézetében segéd
boncmesterként véllaltam munkét. Nagyon jé
iskola volt a késébbi egyetemitanulmanyok-
hoz: szdmos neves szakemberrel, professzorral
taldlkozhattam az intézetben, akikt&l nagyon
sokat tanuttam. Megmutattdk az anatémi-
anak, az orvostudoménynak azt az dltalam
addig ismeretlen oldaldt, amelyek ismeretében
végképp az orvosi pdlya mellett dontdttem. Az
els& egyetemi években, mint a férfi medikusok
t6bbsége, én is sebész szerettem volna lenni,
aztdn mégis masképpen alakult. Végz&sként
Budapesten egyetlen kérhdzban sem taldltam
szabad sebészstétust, igy lettem aneszteziold-
gus. Akkoriban Ugy gondottam, eza szakma dlla
legkdzelebb a sebészethez, hiszen az anesz-
tezioldgus bizonyos mértékig a miitét aktiv
résztvevdje, ezért kezdetnek megfeleld lesz,
és ha lehet&ségem nyilik rd, egy-két év muilva
sebészként folytathatom majd. Az anesztezio-
|6gidt és az intenziv terdpidt id6kézben annyira
megkedveltem, hogy véglegesen ezt a szakmdt
vélasztottam. Azt tapasztaltam, hogy aki ezen
aszakterileten dolgozik, az egy kicsit belgyd-
gyasz, egy kicsit kardioldgus és egy kicsit sebész
is. MUveldjétd| nagy figyelmet, koncentraciot,
felelésségérzetet igényel, hiszen a hozzd kerllé
betegek tobbsége életveszélyben van, Eletet
kell mentenie, nem hibézhat. A pélyat az Orsza-
gos Traumatoldgiai Intézetben kezdtem, de par
év mulva véltoztattam.

— Aneszteziologusokbol, intenziv terapias
orvosokbdl egész Eurépaban hiany van.
A nyugati orszagok kérhazai jobbnal jobb
ajanlatokkal igyekeznek szakembereket
toborozni. On nem prébalkozott kiilféIdi
munkavallalassal?

—2005-ben két évre Anglidba szerz&dtem.
J6 volt odakint dolgozni, az itthoninal Iényege-
sen tébb pénzt keresni, de a honvdgy haza-
hozott. ltthon maradt a feleségem és a két pici
gyerek, igy nehezen viseltem az otthon hidny4t.
Folyamatosan ingdztam a csaldd és a munkahely
kozétt, ez pedig megterheld volt. A munkdmat
sem tudtam olyan odaaddssal, szorongdsok,
aggodalmak nélkdil végezni, mint itthon. Ezért
inkdbb hazatértem, és véllalkozé orvos lettem.
Jelenleg négy intézménnyel dllok szerz8désben,
ami szakmailag és anyagilag is megfelelének
tdnik. Bizonyos mértékig a magam ura vagyok,
annyit dolgozom, amennyit elviselhetének
tartok, és szakmailag is véltozatosabb, mint ha
egyetlen intézményben véllaltam volna munkat.
Abrit munkahelyre még mais visszahivnak, igy
nem tartom kizdrtnak, hogy egyszer, valamikor

taldn még visszatérek Anglidba, de csak akkor,
ha a csalddom is velem koltdzhet. Csdbitdak a
kulfoldi ajanlatok, de azzal is szamolnom kell,
hogy ha valamelyiket elfogadndm, szakitanom
kellene a zenével. Szerzd, énekes, gitdros nélkdl
valészinlleg a zenekar pélyafutdsdnak is vége
szakadna. A szakmdm mellett a zenéhez is na-
gyon erdsen kétédom, az életem egyik felének
tekintem, igy nagyon nehéz volna téle elszakad-
nom. Bar rajtam kiviil a zenekdr mésik két orvos
tagja (Kddas Istvan és Kecskeméti Akos) készil,
egy mar kiilféldon dolgozik, de szerencsénkre
akézeli Ausztridban, ahonnan kénnydszerrel
haza utazhat a koncertekre.

— Amellett, hogy a zenélés meglehetSsen
idérablé elfoglaltsag, hiszen a probak, a kon-
certek idejére a csaladoknak nélkiil6znitik
kell azamuigy is sokat dolgozé férjeket, papa-
kat, gondolom, anyagi megterhelést is jelent
azenekar, hiszen fejleszteni kell a technikai
felszerelést, idérél idére Gj hangszereket kell
beszerezni. Hogyan viselik a csaladtagok a
zenélés terheit?

—Egy-egy hétvégi vidéki fellépés, és a szinte
tabuként tisztelt szerdai prdba valdban sok
idSnket felemészt, amit a csalddtél vesziink el.
Afelszerelést, a hangszereket is sajat pénzbdl
fejlesztjuk. Ezért koszonettel tartozunk mind-
annyian, ki-ki a maga csalddjdnak, hogy évek
&ta lelkesen tdmogatnak benntinket. Biztos
vagyok benne, hogy e nélkil a stabil, tolerdns
és megértd hattér nélkil a zenekar sem lett
volna képes ekkora sikert elérni, a zenélést
taldn mar régen abbahagytuk volna. Szerencsé-
sek vagyunk, mert mindnydjunkat olyan tarssal,
csaldddal dldott meg a sors, akik elviselik a heti
Ugyeletek mellett a zenélésbdl adddd tavol-
[étlinket is. Megértették, hogy a hivatds mellett
nekiink a zene az a kdzeg, amely Grémet ad,
megszépiti az életiinket és fontos ahhoz, hogy
kiegyensulyozottan, Sromben éljiink.

LORANTH IDA

Ha szerda van, akkor préba





