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Bevezetés

Adepresszio, szorongas, panik zavarok a hagyoma-
nyos ,neurdzis” nagy részét magukban rejtik. Ujabban
azonban a hivatalos osztalyozasi rendszerek kerulik a
Jneurdzis” megjeldlést és helyette ennek alkategoriait
alkalmazzak. A jelenleg hivatalos BNO 10 a ,neurotikus”
kifejezest csak jelzbként és gydjtéfogalomkent alkal-
mazza (1, 2, 18). A neurdzis fogalmanak megtartasa
mégis célszer(, kuldndsen a gyakorld orvos szem-
pontjabaol (19). Munkakeépessegcsokkenes megallapita-
saert folyamodd személyek jelent8s részén all fenn
depresszio. A diagnozis pontos tisztazasanak kuldndsen
a folyamatosan fennalld és szuicidium kesztetéssel jaro
esetekben van nagy jelent&sege.

Birdsagi megkereses alapjan kerult sor depresszios
betegunk ismételt szakértdi vizsgalatara. Az elsét meg-
el6zéen a betegen az Orszagos Egeészségbiztositasi
Pénztar Orvosszakertdi Intézete, tovabbiakban OEP
O0SZI, 30% munkaképessegcsdkkenest velemenye-
zett. A beteg a birdsaghoz fordult rokkantsag meg-
allapitasa erdekeében. Az OEP OOSZI csupan atmene-
tleg mindsitette megalapozottnak rokkantsagot
megallapito elsd velemenylnket. 1. tablazat. A masodik
hasonlo tartalmu velemeényunket a beteg felUlvizsgalat
irédnti inditott perében a birdsag elfogadta, 2. tabldzat.

A kifejezett depresszid mellett tObb egyeb beteg-
seégben is szenvedd betegen a szertedgazo tunetekkel
jaro szomatizacios tendencia, panik zavar s az ujonnan
Jjelentkez8 vertebrobasilaris terGleti keringés zavar
tUnetei okoztak differencidldiagnosztikai nehézseget. Az
Osszetett klinikai kép tuneteinek egyuttes tisztazasa
érdekeben mindkét alkalommal kérte a Semmelweis
Orvostudomanyi Egyetem, tovabbiakban SOTE, Igaz-
sagugyi Orvostani Intézete, tovabbiakban 101, a beteg-
nek a SOTE Neuroldgiai Klinikara tortend felvételét.
Innen az elrehaladd depresszio tuneteire tekintettel a
SOTE Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinikara valo
athelyezées volt ismételten indokolt.

Esetunk példazza, hogy a progrediald neurotikus
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depresszio tunetei, szomatikus betegsegekkel kapcso-
l6das mellett, negativ életesemeények hatasara a kor-
nyezettel valo patoldgias egyensulyi allapotba torkoll-
nak, rokkantsaghoz vezetnek.

A jelent8s depresszio és a tarsuld tdbb betegseg
tUnetei okozta rokkantsag megallapitasa négy kérdés-
csoport megvalaszolasa alapjan volt lehetseges. 1/ A
depresszid tunetei. 2/ A tarsuld betegségek. 3/ A
munkakepessegcsokkenés. 4/ Az OEP OOSZI eltérd
szakvelemeénye.

Esetismertetés

K.J.-neé 51 éves takaritond. Els6 alkalommal veégzett
szakertSi vizsgalatakor megallapithatd volt, hogy a
korel6zményeében epeholyagmdtét, derekbol jobb
labba sugarzo fajdalom és vastagbélgyulladas szerepel.
20 év elbtt agyrazkodast szenvedett, azota vannak
fejfajasai. Havonta tobbszor jelentkezik tarkotaji fejfa-
jasa, hanyingerrel, hanyassal, rossz kozérzettel jar.
Panaszait el8rehajlas fokozza. 18 éves koratdl voltak
gerinc panaszai. Nyaka, hata faj, a tunetek allando-
sultak. Vérmyomasa ingadozo. Hat éve kezeli a terU-
letileg illetékes ideggondozo intézet disztimia miatt. Két
eve leptek fel szomatikus panaszai. Fajdalmai vannak
a jobb forgoban és a lagyéktajon. Gyakran faj a hasa.
Fajdalmat érez sokszor az epehodlyagtajon is. Hasme-
nései vannak. Szaja széle is faj, olyan, mintha zsibbad-
na. - Nyolc altalanos iskolat veégzett. Rossz anyagi
helyzetuk miatt tanulasra nem volt pénzuk. Mez8gaz-
dasagi munkasként, majd takaritoként dolgozott.
Idegeivel mindig is baj volt. Kilenc éves volt, mikor
édesapjat elvesztette. Edesanyja és két n6vére haldla
miatti bankodasa meég most is fennall. Elsé ferjetdl
annak iszakossaga miatt valt el. Jelen férje is italozik.
Emiatt tartds feszlltségben él. Jelenleg takaritokent
dolgozik. De nem birja a fizikai munkat és a szellemi
munkat sem. Kézbesitést biztak ra, de nem birja vallaini.

A zajok nagyon idegesitik. Egyre jobban retteg
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