eredeti kozlemény

A FELNOTTEK
A kronikus bronchitis acut exacerbatiojaban (13) (14)

A krénikus Bronchitis |, Circulus Vitiosus™ teoridja (15) (16)

A Kkivalté faktorok
Dohanyzas, gyermekkori leéguti betegsegek stb.

Mucociliaris clearence romlas
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Leguti epithel serules
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Kronikus bronchitis

progresszidja \

ELASZTAZ — anti E.
egyensuly bomlasa

A koérokozé virusok influenza, adeno-, para-
influenza, coronavirus, RSV, rhino stb lehetnek és 68
%-ban a Haemophilus influenzae, mig 40%-ban a
Streptococcus pneumoniae is tarsulhat.

Az antibiotikum terapia indikacioi a kévetkezok: (a
Winnipeg kritériumok figyelembevételével):

— kett8 vagy tobb enyhe, illetve kdzépsulyos tunet,

— egy sulyos tunet, vagy sulyos alapbetegseg és
enyhe tunetek. (17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25)

A valasztas szempontjai flggnek az exacerbacios

Baktérium kolonizacio

Baktériumok/ ¢
termekei

Gyulladasos valaszreakcio
(citokininek, enzimek stb.)

:

Megnodvekedett elasztolitikus
aktivitas

epizodoktodl, az interreakcioktdl, a mellékhatasoktol, az
adagolastdl és a koltsegektd|.

Kiemelném az exacerbacios tipusokat:

— les a fokozddd neheézlegzéssel, a purulens kope-
tekkel, amikor a FEV1 69%-nal tobb.

— Allben a FEV1=50-69%.

— A lllra jellemz8 a nyugalmi dyspnoe, a laz, a
sipolas, szaporodo kéhdgesszam es ndvekvd pulzus +
legzésszam (20%-os ndvekedessel). A FEV1 sohasem
eri el az 50%-ot.

A betegek besorolasa az alabbiak szerint tortent:

5. téblazat
Felndtt beteganyagom
12-30 éves 30-40 éves | 40-50 eéves | 50-60 éves 60-70 éves | 70 év felett
Krénikus bronchitis akut exacerbatioja 2001.12.31.
Osszes 124 10 16 20 25 33 20
né 37 5 6 6 7 7 6
Bronchopneumonia 2001.12.31.
Osszes 63 10 6 8 9 20 10
né 53 18 7 9 5 10 3
Krénikus bronchitis akut exacerbatioja 2002.03.31.
Osszes 150 10 10 29 34 40 27
né 76 4 4 16 14 24 14
Bronchopneumoénia 2002.03.31.
Osszes 56 15 10 11 6 10 4
né 35 10 7 6 4 5 3
138 2003. junius = medicus universalis



