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,AZ EGESZSEG HAZHOZ MEGY"

Az Orszagos Alapellatasi Intézet ,AZ EGESZSEG
HAZHOZ MEGY" cim( programsorozatat Dr. Székely
Tamas egészségligyi miniszter nyitotta meg 2008.
oktéber 30-an, Annavélgyben.

|

Dr. Székely Tamas miniszter és Dr. Balogh Sandor az OALI f6igazgatdja
megnyitja a programsorozatot

A szlir8vizsgalatokat végzé mobil szlir6egységgel azok-
ba a korzetekbe latogatunk el, amelyekben a he-
lyettesité orvost az Intézet alkalmazza. Az Orszagos
Alapellatasi Intézet mar 2006. januarja 6ta mikodteti
Praxisprogramjat, melynek keretében betoltetlen hazi-
orvosi korzettel rendelkezd dnkormanyzatoknak nyujt
segitséget helyettesitd haziorvos biztositasaval.

Egy atlagos praxis lakossaganak atsz(irése mintegy 2
évet vesz igénybe. A tartésan betdltetlen praxisokhoz
tartozé emberek ugyanakkor nagy valészin(iséggel az
atlagosnal régebben vettek részt szlirévizsgalaton, ezért
minél gyorsabb atsz(irésik érdekében az Intézet a
programsorozattal siet helyettesité haziorvosai segit-
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Az els§ vizsgalatok

ségére. A fentiekkel 6sszhangban a programot élénk
érdekl6dés kisérte a helyi lakosok részérél.
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Székely Tamas egészségugyi miniszter volt az elsd, aki részt vett a
sz(irésen, ezzel is kiemelve a sz(r6vizsgalatok szerepének fontossagat.

A szlrés illeszkedik a népegészségiigyi helyzetb6l adodd
igénykehez, igy magéban foglalja a sziv-érrendszeri
rizik6 meghatarozast (testtbmegindex, vérnyomas-
mérés, vércukorvizsgdlat, koleszterinszint mérés), do-
hanyzok korében légzésfunkciés vizsgélatot, a szén-
hidrat-anyagcsere zavarok korai megallapitasat (Findrisk
kérddiv segitségével), rosszindulaty daganatok sz(iré-
sével kapcsolatos tanacsadast (székletvér vizsgélat
szarazdiagnosztikai eszkdz hasznalatanak bemutatasa).
A mobil sz(ir6egység elérelathatélag mintegy 40 hely-
szinre jut el. A lakossag mobilizalasaban részt vesz a helyi
Onkormanyzat és az OALl alkalmazasdban dolgozo
haziorvos.

Az érintett korzetekben természetesen a kamion tavo-
zasa utan is folytatjak az orvosok a sziv- és érrendszeri
betegségek és a vastagbélrak kisz(irésére szolgald
programot, melyhez szintén az Orszagos Alapellatd
Intézet biztositja a teszteket és a miszereket.

A programsorozattal kdzel 3500 lakos szlrésére nyilik
lehet6ség; melynek direkt eredményeként pedig, a még
nem ismert morbiditas felderitése, valamint a meglévé
betegségek gondozasi allapotanak felmérése varhato.
Jarulékos eredmény a lakossag egészségmegbrzésre és
betegségmenedzsmentre vonatkozo ismereteinek bévii-
lése. A sz(ir6kampanyhoz hozzaadott értéket képvisel
a haziorvos részvétele, mely egyben garanciat nyujt az
eredmények kovetésére is. igy biztosithatd, hogy ne
csupan egyszeri programnak, hanem intézményesil
sz(rérendszeri gyakorlat kialakitasanak legylink része-
sei, amely hosszu tavon a hatranyos telepiléséken lakok
egészségi allapotanak javulasat célozza.
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