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FIATAL HYPERTONOLOGUSOK IV. FÓRUMA
2008. szeptember 12–14.
Hunguest Hotel Béke, Hajdúszoboszló,
Mátyás király sétány 10.

Tisztelt Kolléganô, tisztelt Kolléga, kedves Barátunk!

A Magyar Hypertonia Társaság Ifjúsági Bizottsága nevében szeretettel
meghívunk a hypertonia iránt érdeklôdô minden fiatal Kollégát, a negyedik
alkalommal megrendezésre kerülô Fiatal Hypertonologusok Fórumára.
A korábbi évek gyakorlatának megfelelôen a Fórum célja nem csupán
továbbképzés, hanem lehetôség biztosítása fiatal Kollégák számára a ma-
gasvérnyomás-betegséggel kapcsolatos saját kutatási eredmények bemu-
tatására is. A tudományos eredmények prezentálásán túl, jó alkalom ez a fi-
atalok elôadói képességének csiszolására, a kritikus szemlélet elsajátítására,
tudományos vitákra és ôszinte, baráti hangulatú megbeszélésekre is. Kérünk
ezért minden fiatal „hypertonologust”, hogy tisztelje meg Fórumunkat saját
tudományos eredményeinek bemutatásával és aktív részvételével.
Idén elsô alkalommal a Magyar Hypertonia Társaság pályázatot
hirdet a Fórumon való részvétel támogatására.
A Fórum bevallott célja a hypertonia iránt elkötelezett jövôbeli közösség
formálása, összekovácsolása.
Ennek szellemében szeretettel várunk minden (lélekben) fiatalt Hajdúszo-
boszlóra 2008 szeptemberében!

Dr. Páll Dénes Dr. Csiky Botond
az MHT Ifjúsági Bizottságának elnöke a Fórum elnöke

Tudományos információ:
Dr. Csiky Botond
PTE ÁOK II. számú Belgyógyászati Klinika és Nephrologiai Centrum
7624 Pécs, Pacsirta u. 1. Tel.: 72/536067; fax: 72/536070
E-mail: botond.csiky@gmail.com

A Fórum szervezôje: MOTESZ Kongresszusi és Utazási Iroda
1051 Budapest, Nádor u. 36. Levélcím: 1443 Budapest, Pf.: 145.
Szalma Márta; Tel.: 06 1 311-6687, fax: 06 1 383-7918
E-mail: szalma.marta@motesz.hu
Regisztráció: Veres Gabriella; E-mail: veres.gabriella@motesz.hu
Szállásinformáció: Szepesi Gizella; E-mail: szallas@motesz.hu

Fontosabb idôpontok:
Absztrakt beküldési határidô: 2008. július 31.
Kedvezményes részvételi díj, fizetési határidô: 2008. július 31.
Részvétel lemondás határideje: 2008. augusztus 25.

REGISZTRÁCIÓS DÍJ
2008. július 31-ig befizetve: 8000,– Ft
2008. augusztus 1-je után: 10 000,– Ft

PÁLYÁZAT

A Magyar Hypertonia Társaság Elnökségének és Vezetôségének felhatal-
mazása alapján pályázatot írunk ki a Fiatal Hypertonológusok IV. Fórumán
való részvételre.
A pályázat nyertesei térítésmentesen vehetnek részt a 2008. szeptember
12–14. között Hajdúszoboszlón megrendezésre kerülô Fórumon, mely a
részvételi díjra, a szállásra és az étkezésre vonatkozik.

A támogatásra kerülô pályázatok száma késôbb kerül meghatározásra, de
a Tudományos Bizottság által elfogadott absztraktok elsô szerzôi abszolút
elônyt élveznek.
Pályázni a honlapokról is letölthetô adatlap kitöltésével és legkésôbb
2008. június 30-ig történô visszaküldésével lehet.

A pályázatokat az alábbi címre kell küldeni.
Dr. Páll Dénes, az MHT Ifjúsági Bizottság elnöke
Debreceni Egyetem OEC, I. sz. Belgyógyászati Klinika
4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. Pf.: 19.
Fax: 06 52 414-951
E-mail: pall@internal.med.unideb.hu

A Magyar Hypertonia Társaság által, a Fórumon való részvétel támo-
gatására kiírt pályázatról információ a Szervezô és a Társaság honlapján is
megtalálható: www.hypertension.hu; www.motesz.hu/kongresszusi
és utazási iroda

TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ

FÔTÉMÁK:
• Funkcionális és strukturális kisérkárosodás hypertoniában.

Van-e jelentôsége a mikrocirkulációnak?
• Új vérnyomáscsökkentési lehetôségek.
• A hypertonia és a „minor” kardiovaszkuláris rizikófaktorok.
• Nôk hypertoniája és kardiovaszkuláris rizikója.
• Hypertonia és krónikus vesebetegség.
• A kardiális autonóm neuropathia és sensoros perifériás neu-

ropathia, valamint a hypertonia kapcsolata cukorbeteg és nem
cukorbeteg állapotokban

Várjuk elôadások (8 perc + 2 perc vita) bejelentését a tudományos fôtémákhoz,
elektronikus formában.
Absztrakt beküldési határidô: 2008. július 31.
E-mail cím: szalma.marta@motesz.hu

ELÔZETES PROGRAM

2008. szeptember 12., péntek
13.45 Megnyitó
16.00 A cardialis autonóm és sensoros perifériás neuropathia,

valamint a hypertonia kapcsolata cukorbeteg és nem
cukorbeteg állapotokban

17.00 Szabad elôadások, kerekasztal

2008. szeptember 13., szombat
09.00 Szív-érrendszeri betegségek nôkben
11.30 Újdonságok az antihipertenzív terápia területén
16.00 A hypertonia és a „minor” kardiovaszkuláris rizikófak-

torok
17.15 A krónikus vesebetegség néhány cardiovascularis

vonatkozása
18.30 Szabad elôadások

2008. szeptember 14., vasárnap
09.00 Hypertonia és a mikrokeringés
10.45 Tesztírás
11.30 A Fórum zárása

SZÁLLÁS és HELYSZÍN:

• Hunguest Hotel Béke
4200 Hajdúszoboszló, Mátyás király sétány 10.
Megközelíthetôség: Budapestrôl a 3-as számú autópályán és a 35-ös számú
autópálya kiegészítô szakaszon autóval mintegy 2 óra alatt érhetô el a város.
Elhelyezkedés: A szálloda a város zöldövezeti részén fekszik. A közelben több szál-
loda, vendéglátó üzlet és szórakozóhely üzemel. A város központja 10–15 perces sétá-
val érhetôô el. A pályaudvarról autóbusszal megközelít-hetô. A buszok indulási
idôpontja a vonatok érkezéséhez igazodik.
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