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Az egészségügyi törvény megfogalmazása szerint a
rehabilitáció olyan szervezett segítség, amit a társa da -
lom nyújt az egészségében, testi vagy szellemi épsé -
gében ideiglenes vagy végleges károsodás miatt fogya -
tékos személynek, hogy helyreállított vagy megmaradt
képességei felhasználásával ismét elfoglalhassa helyét a
közösségben. Az orvosi rehabilitáció szerves része külö -
nösen a fizioterápia, a sportterápia, a logopédia, a
pszichológiai ellátás, a foglalkoztatás-terápia, valamint
a gyógyászati segédeszköz-ellátás és ezek használa -
tának betanítása is. A gyógyászati segédeszközök az
alapvetô életmûködések megtartását, illetve a kiesett
funkciók pótlását szolgálják és ezáltal az önfenntartó
képességet, az életminôséget és a munkaképességet
javítják, de ide tartoznak ma már a gyógykezelés bizo -
nyos eszközei (mint pl. a kötszerek) valamint az ápolás
megkönnyítését jelentô eszközök sora is.
Gyógyászati segédeszköz akkor hozható forgalomba,
illetve az egészségügyi ellátás során akkor használható,
ha kielégíti a minôségi követelményeket és erre vonat -
kozóan rendelkezik a megfelelô tanúsítványokkal és
jelöléssel, valamint elôírásszerûen nyilvántartásba vették.

A beteg jogosult 
a) fekvôbeteg-gyógyintézeti ellátás keretén belül a

gyógy kezeléséhez szükséges ideiglenes gyógyászati
se géd eszközre, továbbá a gyógyászati segédeszköz
hasz nálatának betanítására, 

b) a járóbeteg-ellátás keretében a gyógyászati céllal ren -
delt gyógyászati segédeszköz árához nyújtott támo -
gatásra, amennyiben 
• külön jogszabály az adott gyógyszer, gyógyászati

segédeszköz vagy ellátás árához támogatást
rendel, és azt 

• finanszírozott egészségügyi szolgáltató e fel -
adatra kijelölt orvosa, illetve az OEP-pel e feladat -
ra szerzôdést kötött orvos rendeli, 

• a rendelés a külön jogszabályban foglalt szakmai
szabályok szerint történik, és a 

• kiszolgáltatásra az OEP-pel e feladatra szerzôdött
forgalmazónál vagy gyártónál kerül sor. 

A társadalombiztosítási támogatás pontos indikációhoz
és felírási jogosultsághoz kötött. 
Sajnos annak negatív hatásait is látjuk, hogy a kórházak
bármilyen eszközt felírhatnak: a beteg rehabili táció -
jához, korrekt ápolásához szükséges eszközöket ugyanis
annak kellene megítélnie, aki nem csak a megoldandó
problémát, hanem a beteg körülményeit is látja. A
kórházban – itt ne firtassuk, hogy milyen okok miatt –

felírt és a beteg ágyához odavitt kerekesszék, fürdôkád
ülôke esetében nem csak a hazaszállítás lehet gond!
A segédeszközök árához, valamint kölcsönzési díjához
nyújtott támogatást az OEP állapítja meg százalékos,
illetôleg fix összegben. 
A százalékos támogatás mértéke a gyógyászati segéd -
eszközök fogyasztói ára 50, 70, 85, 95, illetve 100%-
ának megfelelô összeg. A támogatás fix összegû azoknál
a gyógyászati segédeszközöknél, amelyek az orvos -
szakmai vélemények alapján azonos betegségek vagy
betegségcsoportok kezelésére szolgálnak és funkcio -
nálisan azonos feltételeket teljesítenek. 
Az adott termékcsoportban a fix összegû támogatás
alapja az ún. referencia – az aktuálisan a legalacso nyabb
fogyasztói árú – terméknek a támogatás alapjául elfo -
gadott ára. 
A referencia termék a termékcsoportra megállapított
százalékos támogatásban részesül. A csoport többi ele -
mének támogatása a referencia termékre meghatá -
rozott százalékos mérték szerinti összeg alapján kerül
meghatározásra. 
Az elmúlt évek során széles körben változott az aktuális
támogatási és felírási jogosultság listájának meg jelen -
tetése. Volt már miniszteri, és kormányrendelet szintû is,
ma azonban a pénztár jogosult a lista megjelen te tésére.
Más a helyzet a közzététel vonatkozásában is: régebben
elég volt a Magyar Közlöny figyelése a napra kész tájé -
kozottság reményéhez, ma az OEP honlapja a jogforrás
és vigyázat, mert nem csak az új listák meg jelentetésének
frekvenciája, hanem a hónapban elfog lalt napja is része
a háziorvosokat érintô és talán terhelô kvízjátéknak.
Jelent már meg lista hónap 16-án, elsején is, de a leg -
utóbbi aktualizálás pl. május 3-ára, egy négynapos
munkaszüneti szakasz harmadik napjára esett…
A gyógyászati segédeszköz kiszolgálása elôtt az azt
kiváltó személyt tájékoztatni kell a kiváltandó terméknek
a térítési díjáról. Amennyiben a gyógyászati segédeszköz
más olyan termékkel helyettesíthetô, melynek térítési
díja kedvezôbb és rendeléskor az orvos nem zárta ki a
helyettesíthetôséget, a forgalmazó köteles errôl az esz-
közt kiváltó személyt tájékoztatni, egyetértése esetén a
terméket helyettesíteni. 

Utazási költségtérítés

A beteg a gyógyászati segédeszköz próbájával, illetve
kiszolgáltatásával kapcsolatos utazási költségeinek tá -
mo  gatására jogosult, ha a gyógyászati segédeszközt a
tartózkodási helyéhez legközelebb esô, a rendelt gyó -
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gyászati segédeszköz kiszolgáltatására OEP-pel szerzô -
dött forgalmazónál szerzi be. A szabályok nem külön -
böznek az egyéb utazási költségtérítéstôl, beleértve a
kisérôre vonatkozó pontokat is.

Méltányosságból igénybe vehetô egészségügyi
szolgáltatások

Az egészségbiztosító – az E. Alap költségvetésében
meg határozott keretek között – méltányosságból az
egészségügyi szolgáltatások térítési díját vagy annak egy
részét átvállalhatja illetve az ellátás árához a megálla pí -
tott támogatási mértéket meghaladó, vagy a gyógyá -
szati segédeszközök árához a külön jogszabályban
foglaltaktól eltérô gyakorisággal támogatást nyújthat. 
A méltányossági jogkörben nyújtható támogatások
közül a gyógyászati segédeszközök árához az eltérô
gyakorisággal történô támogatás nyújtására vonatkozó
jogkört a biztosító a külön jogszabály szerinti területi
szervéhez telepítheti.

Szerzôdéses kapcsolatok

A MEP gyógyászati segédeszköz támogatással történô
rendelésre jogosító szerzôdést köt az egészségügyi szol -
gáltatás nyújtására jogosító mûködési engedéllyel és
felelôsségbiztosítással rendelkezô egészségügyi szolgál -
tatóval, amennyiben az orvos gyógyászati segédeszköz
rendelésére jogosult, és a szerzôdés megkötését kezde -
ményezi, feltéve, hogy a támogatással történô rende -
lésbôl nem zárták ki.
A támogatással történô rendelésre jogosító szerzô dés -
ben meg kell határozni az orvos szakorvosi szakképe -
sítését, azokat a jogcímeket, amelyek alapján az orvos
támogatással történô rendelésre válik jogosulttá, a szer -
zôdés hatályát, a módosítására és felmondására vonat -
kozó rendelkezéseket, a szerzôdés megszegése esetén
követendô eljárást, ideértve a szerzôdésszegésen alapu -
ló igények érvényesítési rendjét is.
A szerzôdést – ha jogszabály másképp nem rendelkezik
– a pénztár határozatlan idôre köti meg.
Amennyiben az orvos jogellenes rendeléssel az Egész ség -
biztosítási Alapnak a tárgyhónapban 30000 Ft-ot
meghaladó kárt okoz, a támogatással történô rende lésre
jogosító szerzôdését 3 hónapra fel lehet, ha a tárgyévben
100 000 Ft-ot meghaladó kárt okoz, akkor egy évre fel
kell függeszteni. Ha ennek az összegnek a háromszorosát
meghaladó kárt okoz, szerzôdés az érintett orvossal a
kizárást követô 3 évig nem köthetô. Nem baj, ha tudjuk,
hogy a károkozás tényét maga a Pénztár állapítja meg.
„Természetesen” van lehetôség a jogorvoslatra, ami a
bírói utat jelenti a közismert idôfaktorokkal.

A szerzôdés teljesítésének ellenôrzése

A MEP ellenôrzô hálózatának orvosa jogosult a szolgál -
tatásokhoz szükséges személyi és tárgyi feltételek

ellenôrzésére, a biztosított ellátására vonatkozó doku -
mentumokba való betekintésre, és a biztosított vizs -
gálatára. 
Ha az ellenôrzés során megállapítják, hogy az orvos a
rendelésre vonatkozó jogszabályokban foglalt szakmai
elôírásokat megszegi vagy a rendelés jogcímét a való -
ságtól eltérôen tünteti fel, és ezzel az E. Alapnak kárt
okoz, köteles azt kamatosan megtéríteni. 

Üzemi baleset

Az üzemi balesetbôl vagy foglalkozási megbetegedésbôl
(a továbbiakban együtt: üzemi baleset) eredô egészség -
károsodás miatt igénybe vett gyógyászati segédeszköz
árához – amennyiben a támogatás mértéke a nulla
százalékot meghaladja – százszázalékos mértékû támo -
gatás jár. A támogatás összege azonos a támogatással
rendelhetô gyógyászati segédeszköznek a támogatás
alapjául elfogadott árával.
A bejelentett üzemi baleset vagy foglalkozási betegség
tényét a táppénz folyósítására illetékes szervnek határo -
zattal kell elbírálni, abban az esetben is, ha a bizto -
sított a balesetbôl eredôen nem vált keresôképtelenné.
Az üzemi balesettel összefüggésben baleseti egész -
ségügyi ellátás csak a fenti határozat bemutatása esetén
ren delhetô. Az üzemi baleset jogerôs megállapításáig a
biztosítottnak az általános szabályok szerint rendelt gyó -
gyászati segédeszköz árához a biztosított által kifizetett
térítési díjat a megállapítást követôen, a biztosított
kérelmére a lakóhely szerint illetékes MEP soron kívül
megtéríti.

Menekültek és menedékesek

Országunk geográfiai és társadalmi adottságaiból adó -
dóan többen is találkozhatunk a menedékesek, mene -
kültek ellátásának problémáival. A befogadó állomáson
tartózkodó befogadott és a menedékes egészségügyi
alapellátása az állomáson történik, a befogadó állomá -
son kívül lakók a lakóhely vagy a tartózkodási hely
szerinti –, területi ellátási kötelezettséggel mûködô –
háziorvosnál vehetik igénybe az alapellátást. Betegség
esetén térítésmentesen jogosultak az orvosilag indokolt
esetben és szükséges mértékben gyógyászati segéd -
eszközre, illetve annak javítására a „közgyógyellátásra
jogosultakra” vonatkozó feltételek szerint. Gyógyászati
segédeszköz az illetékes orvos által kiállított, az ellátásra
jogosító okirat megjelölését, számát is tartalmazó vény
alapján adható ki.

A hadirokkantak

Ha nem is mindennapos, de korántsem kivételes ellátási
igény a hadirokkantak sajátos helyzete. Ôk térítés men -
tesen jogosultak azokra a gyógyászati segédeszközökre,
amelyekkel életvitelük, munkaképességük helyre állít ha -
tó vagy javítható. A hadirokkantak térítésmentes
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segédeszköz ellátására a segédeszközök társadalom -
biztosítási támogatásának összegérôl, rendelésérôl, el -
szá molásáról szóló jogszabályok rendelkezései az irány -
adók, azzal az eltéréssel, hogy a hadirokkantak részére
a szükség szerinti mennyiségben kell biztosítani a
segédeszközt.
A hadirokkant a térítésmentes segédeszközzel való ellá -
tását kérelmére a Közalapítvány Hadirokkant Irodája végzi
(1134 Budapest, Dózsa Gy. u. 144.). Ha a hadi rokkant
igé nyel segédeszközt, akkor az Irodánál be kell nyújtania
az egészségváltozás jellege szerint illetékes szakorvos
vagy a háziorvos által kiállított javaslatot. A javaslaton fel
kell tüntetni a hadirokkant igazolvány számát.
A hadirokkantnak újabb segédeszköz iránti igényéhez
(pl. kihordási idô letelte, a kiutalt segédeszköz meghi -
básodása) orvosi javaslatot akkor kell csatolnia, ha álla -
potának rosszabbodása más jellegû segédeszköz igény -
bevételét teszi szükségessé. 
A segédeszközt az Iroda, illetve a segédeszköz forgal -
mazója a hadirokkant részére postai úton továbbítja. A
forgalmazó számára az igazolt csomagküldési költséget
az Irodán keresztül az Egészségbiztosítási Alap megtéríti. 

Lehetôleg az olcsóbbat

Mint már említettük, a gyógyászati segédeszköz ki -
szolgálása elôtt az azt kiváltó személyt tájékoztatni kell
a kiváltandó termék térítési díjáról. Amennyiben a szak -
mai helyettesíthetôség figyelembevételével a segéd -
eszköz más olyan termékkel helyettesíthetô, melynek
térítési díja kedvezôbb és rendeléskor az orvos nem zárta
ki a helyettesíthetôséget, a terméket kiváltó személyt
errôl tájékoztatni, s egyetértése esetén a terméket he -
lyettesíteni kell.

A lényeg: kinek, mit rendelhet a háziorvos?

A társadalombiztosítási támogatással rendelhetô és
kiszolgálható gyógyászati segédeszközök körét, a támo -
gatás mértékét és áfa nélküli összegét, az eszközök
kihordási idejét, az egy vényre felírható mennyiséget, a
rendelésre jogosult orvosok körét az OEP saját honlapján
(WWW.OEP.HU) közzéteszi. 
A rendelhetôség meghatározásának alapja az a gyó -
gyászati segédeszköz által pótolt, segített vagy kiiktatott
funkció, amely egyértelmûen meghatározza az ahhoz
tartozó betegségcsoportokat és ennek megfelelôen
azon szakmákat, amelyekre a betegségcsoportok ellá -
tása tartozik, illetôleg szakorvosok körét, akik a beteg -
ségcsoportok ellátását végzik. (Ez utóbbi vonatko zá -
sában nem feltétlenül értünk egyet a jogalkotókkal.)
Az egyes mellékletek az általánostól eltérô szabályok
esetén történô rendelés eseteit tartalmazzák. A köz -
gyógyellátásra jogosultak részére térítésmentesen ren -
de lhetô és kiszolgálható gyógyászati segédeszközöket
„K” jelzéssel tüntetik fel.
A közgyógyellátásra jogosultak részére a társada lom -

biztosítási támogatással rendelhetô és kiszolgálható
gyógyászati segédeszközök javítása – ha a külön jog -
szabály szerint támogatással javítható – és kölcsönzése
térítésmentes.
A tartalomjegyzékben szereplô kódok segítenek az
eliga zodásban illetve a katalógusban a felírási jogo -
sultság tisztázására. 

Szeretnénk megjegyezni, hogy a jelenlegi szabályozás
a háziorvosi ellátás vonatkozásában rendkívüli mér -
tékben és nem a beteg érdekeit szolgáló módon
korlá tozó. A magunk részérôl nem támogatjuk azt a
szemléletet, amely a beteg otthoni gondozásának
elsô számú felelôsének nem a háziorvost tekinti, illet -
ve nem adja meg a lehetôséget a háziorvosi rendszer
számára, hogy a beteg ápolásához, gondozásához
szükséges valamennyi eszköz felett rendelkezzék.
Ennek ellenére csak jogkövetôként járhatunk el, tehát
a listában meg fogalmazottak a szabályok megvál -
toztatásáig kötelezô érvényûek.

Az alábbiakban közzétesszük a lista tartalomjegyzékét,
segítségképpen kiemelten szedjük azokat a sorokat,
amelyekben – vigyázat: nem feltétlenül valamennyi ter -
mékre kiterjedôen! – a háziorvosok önállóan vagy
szakorvosi javaslatra jelenleg segédeszközök felírására
jogosultak. Javasoljuk, hogy a konkrét eszközre vonat -
kozólag a csoportban ellenôrizzük a felírhatóságot – az
aktuális szabályok a tartalomjegyzék után olvashatók.

Iso Név

02 KÖTSZEREK

02 03 FILMKÖTSZEREK

02 03 03 Filmkötszerek 5x7 cm-ig

02 03 06 Filmkötszerek 10x10 cm-ig

02 03 09 Filmkötszerek 15x15 cm-ig

02 03 12 Filmkötszerek 10x25 cm-ig

02 03 15 Filmkötszerek 20x30 cm-ig

02 03 18 Filmkötszerek, sebfedô spray

02 06 POLIMER KÖTSZEREK

02 06 03 Normál polimer kötszerek

02 06 06 Speciális polimer kötszerek

02 06 09 Polimer kötszerek, egyéb

02 09 HABSZIVACSOK, HABOK

02 09 03 Habszivacsok, habok 7,5x7,5 cm-ig

02 09 06 Habszivacsok, habok 12,5x12,5 cm-ig

02 09 09 Habszivacsok, habok 20x20 cm-ig

02 12 HYDROKOLLOIDOK

02 12 03 Hydrokolloid vastag lappal

02 12 06 Hydrokolloidok vékony lappal

02 15 HYDROGÉLEK

02 15 03 Hydrogél lapok

02 18 ALGINÁTOK

02 18 03 Alginát lapok
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02 18 06 Alginát szalagok (kötél, kord)

02 21 SZIGETKÖTSZEREK

02 21 03 Szigetkötszerek, méretre vágottak

02 21 06 Szigetkötszerek, tekercsek

02 24 MULL-LAPOK, MULL-PÓLYÁK

02 24 03 Mull-lapok steril

02 24 06 Mull-pólyák steril

02 24 09 Mull-pólyák nem steril

02 24 12 Mull-steril

02 27 RUGALMAS CSÔHÁLÓ-KÖTSZEREK

02 27 03 Rugalmas csôháló-kötszerek 1 m-es

02 27 06 Rugalmas csôháló-kötszerek 2 m-es

02 30 IMPREGNÁLT GÉZLAPOK

02 30 03 Impregnált gézlapok, általános

02 30 06 Impregnált gézlapok antiszeptikummal
bevonva

02 30 09 Impregnált gézlapok aktív szénnel
bevonva

02 33 NEDVSZÍVÓ SEBPÁRNÁK

02 33 03 Nedvszívó sebpárnák, lapok

02 33 06 Nedvszívó sebpárnák, többrétegû

02 36 RAGTAPASZOK

02 36 03 Cinkoxidos ragtapasz

02 36 06 Selyem ragtapasz

02 36 09 Sontara ragtapasz

02 39 KÖTÉSRÖGZÍTÔK

02 39 03 Vlies kötésrögzítô

02 39 06 Sontara kötésrögzítô

02 39 09 Öntapadó kötésrögzítô pólyák

02 KÖTSZEREK

02 42 Vatták

04 SZEMÉLYES GYÓGYKEZELÔ
SEGÉDESZKÖZÖK

04 03 LÉGZÉSTERÁPIA SEGÉDESZKÖZEI

04 03 06 Inhalátorok

04 03 12 Lélegeztetôk

04 03 18 Oxigén egységek, oxigén sûrítôk

04 03 21 Szívók

04 03 27 Légzôizomerôsítôk

04 03 30 Légzésmérôk

04 03 33 Egyéb légzésgyógyászati eszközök

04 06 KERINGÉSI TERÁPIÁS
SEGÉDESZKÖZÖK

04 06 06 Ödéma elleni kar-, láb- és más testrészekre
való kompressziós textiliák

04 12 HASI SÉRV-SEGÉDESZKÖZÖK

04 12 09 Sérvtapaszok, övek és sérvkötôk

04 19 SEGÉDESZKÖZÖK
GYÓGYSZERBEADÁSHOZ

04 19 06 Befecskendezô pisztolyok

04 19 09 Egyszerhasználatos fecskendôk

04 19 15 Egyszerhasználatos fecskendôtûk

04 19 21 Fecskendôkkel kapcsolatos adagoló
eszközök

04 24 FIZIKAI, ÉLETTANI ÉS BIOKÉMIAI
VIZSGÁLÓ KÉSZÜLÉKEK ÉS
ANYAGOK

04 24 12 Vérelemzô anyagok

04 27 INGERLÔK

04 27 09 Nem ortézisként használt izomingerlôk

04 27 15 Fülzúgás elleni maszkok

04 39 LÁTÁSGYAKORLÁSI SEGÉDESZKÖZÖK

04 39 03 Segédeszközök okklúziós kezeléshez

04 45 GERINCNYÚJTÁS ESZKÖZEI

04 45 03 Fekvô helyzetû húzásra alkalmas eszköz

04 45 06 Álló helyzetû húzásra alkalmas eszköz

04 45 09 Tartozékok és kiegészítôk

04 48 MOZGÁS-, ERÔ- ÉS
EGYENSÚLYGYAKORLÓ ESZKÖZÖK

04 48 12 Ujj-, és kéztorna eszközök

04 48 15 Kar-, törzs- és lábtorna eszközök

06 ORTÉZISEK ÉS PROTÉZISEK

06 03 GERINCORTÉZIS-RENDSZEREK

06 03 06 Ágyék-keresztcsont ortézisek

06 03 09 Mellkas-ágyék-keresztcsont ortézisek

06 03 12 Nyakortézisek

06 03 15 Nyak-mellkas ortézisek

06 06 FELSÔ VÉGTAGOK ORTÉZIS
RENDSZEREI (TESTEN VISELT)

06 06 03 Ujjortézisek

06 06 06 Kézortézisek

06 06 09 Csuklóortézisek

06 06 12 Csukló-kéz ortézisek

06 06 15 Könyökortézisek

06 06 24 Váll-könyök ortézisek

06 12 ALSÓ VÉGTAGOK ORTÉZIS
RENDSZEREI

06 12 03 Lábortézisek

06 12 06 Boka-láb ortézisek

06 12 09 Térdortézisek

06 12 15 Csípôortézisek

06 12 18 Csípô-térd-boka-láb ortézisek

06 12 30 Tartozékok

06 18 FELSÔ VÉGTAGOK
PROTÉZISRENDSZEREI
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06 18 03 Részleges kézprotézisek

06 18 09 Alkarcsonkprotézisek (könyök alatti)

06 18 15 Felkarcsonkprotézisek (könyök feletti)

06 18 18 Vállcsonkprotézisek

06 18 24 Kézprotézisek

06 18 27 Kampók és rendeltetési szerszámok

06 24 ALSÓ VÉGTAGOK PROTÉZISRENDSZEREI

06 24 03 Részleges lábprotézisek

06 24 09 Lábszárcsonkprotézisek (térd alatti)

06 24 12 Térdcsonkprotézisek

06 24 15 Combcsonkprotézisek (térd feletti)

06 24 18 Csípôcsonkprotézisek

06 24 48 Ideiglenes protézisek a csonkolt
alsóvégtagok korai mozgathatósága
céljából

06 24 54 Tartozékok

06 30 MÁS, NEM VÉGTAG PROTÉZISEK

06 30 03 Parókák

06 30 18 Emlôprotézisek (mell)

06 30 21 Szemprotézisek

06 30 24 Fülprotézisek

06 30 27 Orrprotézisek

06 30 30 Összetett arcprotézisek

06 30 33 Szájpadprotézisek

06 30 36 Mûfogsorok

06 30 37 Fogszabályozás segédeszközei

06 30 89 Egyéb kozmetikai protézisek

06 33 ORTOPÉD CIPÔK ÉS TARTOZÉKAIK

06 33 03 Méretsorozatos

06 33 06 Rendelésre készült ortopéd lábbelik

06 33 09 Átalakított szabványos lábbelik

06 33 12 Tartozékok ortopéd cipôkhöz

09 SZEMÉLYI GONDOSKODÁS ÉS
VÉDELEM SEGÉDESZKÖZEI

09 03 RUHÁK ÉS CIPÔK

09 03 24 Alsónemûk

09 06 TESTEN VISELT VÉDÔESZKÖZÖK

09 06 18 Térd- vagy lábvédô segédeszközök

09 12 HIGIÉNÉS SEGÉDESZKÖZÖK

09 12 03 Szobai WC (gurítókerékkel vagy
gurítókerék nélkül)

09 12 15 Emelt toalettülések (laza csatolással)

09 15 TRACHEOSTOMIÁS SEGÉDESZKÖZÖK

09 15 03 Kanülök

09 15 06 Stomavédôk

09 18 SZTOMATERÁPIÁS SEGÉDESZKÖZÖK

09 18 04 Egyrészes, zárt végû zacskók

09 18 05 Többrészes, zárt végû zacskók

09 18 07 Egyrészes, nyílt végû zacskók, visszajutást
gátló szeleppel

09 18 08 Többrészes, nyílt végû zacskók,
visszajutást gátló szeleppel

09 18 14 Tapadólemezek, bôrvédô gátak

09 18 24 Irrigációs készletek

09 18 30 Sztómaernyôk

09 18 39 Egyrészes, nyílt végû zacskók

09 18 42 Többrészes, nyílt végû zacskók

09 21 BÔRVÉDÔ ÉS BÔRTISZTÍTÓ TERMÉKEK

09 21 06 Bôrdetergensek

09 21 18 Bôrvédô készítmények

09 24 VIZELETELVEZETÔK

09 24 03 Ballonkatéterek

09 24 06 Bevezetôkatéterek

09 24 09 Vizeletkondomok és hasonló funkciójú
eszközök

09 27 VIZELETGYÛJTÔK

09 27 05 Testen viselt, nyitott végû vizeletgyûjtô
zacskók

09 27 13 Függesztô- és rögzítô eszközök
vizeletgyûjtôkhöz

09 30 VIZELETFELSZÍVÓ ÉS DEFEKÁLÁSI
SEGÉDESZKÖZÖK

09 30 04 Testen való viselésre szánt vizeletfelszívó
segédeszközök

09 30 09 Függesztô- és rögzítôeszközök vizelet- és
székletfelszívó segédeszközökhöz

09 33 MOSDÁSI, FÜRDÉSI ÉS ZUHANYOZÁSI
SEGÉDESZKÖZÖK

09 33 03 Fürdô/zuhanyzó székek

12 SZEMÉLYES MOZGÁS
SEGÉDESZKÖZEI

12 03 EGY KARRAL MÛKÖDTETETT,
JÁRÁST SEGÍTÔ ESZKÖZÖK

12 03 03 Járóbotok

12 03 06 Könyökmankók

12 03 12 Hónaljmankók

12 03 16 Három-, vagy többlábú járóbotok
markolattal és/vagy alkartámasszal

12 06 KÉT KARRAL MÛKÖDTETETT, JÁRÁST
SEGÍTÔ ESZKÖZÖK

12 06 03 Járókeretek

12 06 06 Guruló járókeretek (rollátorok)

12 16 MOPEDEK ÉS MOTORKERÉKPÁROK

12 16 06 Háromkerekû mopedek és
motorkerékpárok

12 16 09 Négykerekû mopedek és
motorkerékpárok

12 21 KEREKESSZÉKEK
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12 21 03 Kísérô személy által irányított, kézi
kerekesszékek

12 21 06 Kétkezes, hátsókerék-meghajtású
kerekesszékek

12 21 15 Egyoldali meghajtású, nem motorikus
kerekesszékek

12 21 27 Elektromos motorral meghajtott
kerekesszékek, rásegített kormányzással

12 24 KEREKESSZÉK EGYÉB TARTOZÉKAI

12 24 21 Abroncsok és kerekek

12 24 24 Elemek/akkumulátorok és
elem/akkumulátor töltôk

12 39 TÁJÉKOZÓDÁSI SEGÉDESZKÖZÖK

12 39 03 Tapogató (fehér) botok és pálcák

15 HÁZTARTÁSI SEGÉDESZKÖZÖK

15 09 EVÉSI ÉS IVÁSI SEGÉDESZKÖZÖK

15 09 30 Tápszondák

18 BÚTORZAT ÉS LAKÁS-, ILLETVE
EGYÉB HELYISÉGÁTALAKÍTÁSOK

18 09 ÜLÔBÚTOROK

18 09 27 Lábszártámaszok, lábzsámolyok és
lábtámaszok

18 09 34 Háttámaszok

18 09 36 Székek kartámlái

18 09 42 Üléspárnák és alátétek (Antidecubitus
eszközök)

18 12 ÁGYAK

18 12 18 Matracok és matrac borítások
(Antidecubitus eszközök)

18 18 TÁMASZTÓESZKÖZÖK

18 18 03 Járókorlátok és támasztókorlátok

18 18 06 Kapaszkodók és fogantyúk

21 SEGÉDESZKÖZÖK A
KOMMUNIKÁCIÓHOZ,
TÁJÉKOZTATÁSHOZ ÉS JELADÁSHOZ

21 03 OPTIKAI SEGÉDESZKÖZÖK
21 03 03 Szemüveglencsék

21 03 06 Szemüvegkeretek

21 03 09 Kontaktlencsék

21 03 21 Távcsôszemüveg

21 03 39 Kontaktlencse-ápolási termékek

21 42 SZEMTÔL SZEMBENI
KOMMUNIKÁCIÓS ESZKÖZÖK

21 42 12 Hanggenerátorok

21 45 HALLÁSJAVÍTÓ ESZKÖZÖK
21 45 03 Hallójárati készülékek

21 45 06 Fül mögötti hallókészülékek

21 45 09 Szemüvegszárba épített hallókészülékek

21 45 12 Testen viselt hallókészülékek (dobozos
készülékek)

21 45 24 Hallásjavító készülékek kiegészítôi
(egyéni fülillesztékek hallásjavító
készülékekhez és a hallójárat
védelméhez)

21 45 27 Hallásjavító készülékek energiaforrásai és
ezek tartozékai

21 45 30 Hallásjavító készülékek tartozékai és a
hallásjavítás egyéb eszközei

SZÍNKÓDOK:

Háziorvos saját döntése alapján

Háziorvos más szakorvosok javaslatára

ISO-kód Eszköz megnevezése

02 KÖTSZEREK

Indikáció: kiterjedt ulcus cruris, krónikus
sipoly, II-IV. stádiumú decubitus, fekélyek,
égési sebek, krónikus diabeteses sebek,
tumoros sebek, fertôzött krónikus trau -
más sebek. Stomával élô részére,
amennyi  ben stomaterápiás eszközzel ki -
elégítôen nem látható el. Az orvosi doku -
mentációban a felírás indokát is rögzíteni
kell. Tracheostoma, rögzítésére és trache -
ostoma alaplapként. Kock reservoir ese tén
02 03 03, 02 03 06, 02 03 09 ISO-kódú
filmkötszerek, a 02 12 03 ISO kódú
hydrokolloidok, a 02 24 03 ISO-kódú mull
lapok, a 02 33 03 ISO-kódú nedvszívó
sebpárnák, a 02 36 ISO-kódú ragtapaszok
és a 02 39 ISO-kódú kötésrögzítôk
mennyi ségi korlátozás nélkül a szük ség -
letnek megfelelô mennyiségben írhatók
fel. A legnagyobb kötszer méretét meg -
haladó sebnagyság esetén a legnagyobb
kötszert meghaladó, de csak a seb terü -
letének megfelelô kötszer írható fel.

Felírási jogosultság: sebész, érsebész, gyer -
meksebész, traumatológus, onkológus,
bôrgyógyász, ortopéd, rehabilitációs, fül-
orr-gégész szakorvos, vagy javaslatára
háziorvos legfeljebb 3 hónapig.

Megjegyzés: A felírható kötszer mérete az
ellátandó seb, sipoly, fekély méretét meg -
haladó legkisebb méretû kötszer. Egy
kihordási idô alatt a három kötszer cso -
port ból csoportonként egy-egy fajta köt -
szer írható fel. (Elsô kötszer csoport:
alginat, impregnált lapok; második köt szer
csoport: filmkötszer, polimer kötszer, hab -
szivacs, hydrocolloid, hydrogel, sziget köt -
szer, nedvszívó sebpárna, mull lapok; har -
madik kötszer csoport: mull pólya, rugal -
mas csôháló kötszer, ragtapasz,
kötés rögzítô.) Több seb, vagy sipoly, vagy
fekély esetén az orvosnak a vényen jelölnie
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kell, hogy hány sebet, vagy sipolyt, vagy
fekélyt lát el a felírt mennyiséggel. Egy
vényen csak egyfajta, és azonos stádiumú
sebek ellátásához szükséges kötszerek
rendelhetôk. A kötszer választásánál figye -
lembe kell venni a gyártó használati út -
mutatóban rögzített elôírásait. Sebfelmérô
lap kitöltése minden esetben kötelezô. A
primer varicositasból eredô ulcus cruris
esetén, mûtét mérlegelése céljából az ille -
tékes szakorvossal a konzultáció kötelezô,
és ez dokumentálandó. A legnagyobb köt -
szer méretét meghaladó sebnagyság ese -
tén a legnagyobb kötszert meghaladó, de
csak a seb területének megfelelô kötszer
írható.

04 19 SEGÉDESZKÖZÖK
GYÓGYSZERBEADÁSHOZ

04 19 09 Egyszerhasználatos fecskendôk

04 19 09 03 Tûvel egybeépített holttér nélküli
fecskendôk

Indikáció: diabetes mellitus

Felírási jogosultság: diabetologiai szak -
rendelés szakorvosa, gyermekgyógyászati
osztály szakorvosa, a szakorvosok javas -
latára háziorvos

Megjegyzés: *napi kétszeri inzulinozás
ese tén 60 db, napi háromszori inzulinozás
esetén 90 db, napi négy, vagy annál több
inzulinozás esetén 120 db rendelhetô

04 19 09 06 Egyszerhasználatos fecskendôk
Indikáció: krónikus betegségek kezelé -
séhez

Felírási jogosultság: kezelô szakorvos,
házi orvos

Megjegyzés: *a kihordási idôre felírható
mennyiség szükség szerinti

04 19 15 Egyszerhasználatos fecskendôtûk

04 19 15 03 Egyszerhasználatos fecskendôtûk

Indikáció: krónikus betegségek otthoni
gyógyszerterápiájához (egyszer haszná la -
tos fecskendôhöz)

Felírási jogosultság: kezelô szakorvos,
házi orvos

Megjegyzés: egyszerhasználatos fecsken -
dôkhöz; *a kihordási idôre felírható
mennyiség szükség szerinti

04 19 15 06 Egyszerhasználatos pen tûk

Indikáció: diabetes mellitus

Felírási jogosultság: diabetológiai szak -
rendelés szakorvosa, a szakorvos javas -
latára háziorvos

Megjegyzés: *a kihordási idôre felírható
mennyiség egy penre vonatkozik

04 24 FIZIKAI, ÉLETTANI ÉS BIOKÉMIAI
VIZSGÁLÓ KÉSZÜLÉKEK ÉS
ANYAGOK

04 24 12 Vérelemzô anyagok

04 24 12 06 Tesztcsíkok

Indikáció: inzulin kezelésre szoruló dia -
betes mellitus

Felírási jogosultság: diabetológiai szakren -
delés szakorvosa, a szakorvos javaslatára
háziorvos

Megjegyzés: *napi kétszeri inzulinozás
esetén 2 doboz, napi háromszori in zuli -
nozás esetén 6 doboz, regisztráltan napi
minimum négyszeri inzulinozás esetén 9
doboz rendelhetô

09 18 SZTOMATERÁPIÁS SEGÉDESZKÖZÖK

Megjegyzés: a kihordási idôre felírható
mennyiség egy stomára vonatkozik. Fel -
nôtteknek 18 év felett napi 2 db stoma -
terápiás zsák írható fel társadalom biz -
tosítási támogatással. Kivéve a 18 év feletti
nappali tagozatos felsôfokú képzésben ré -
szesülôk részére legfeljebb 30 éves korig,
és a 18 év alatti gyermekeknek, amennyi -
ben felnôtt méretû stomaterápiás zsák
szükséges, napi 3 db írható fel társa dalom -
biztosítási támogatással. A táp csatornán
kialakult fisztula esetén nyitott stomazsák -
ból naponta 1 db mennyi ség ben írható fel.
Felírási jogosultság: sebész szakorvos,
urológus szakorvos, onkológus szakorvos,
rehabilitációs szakorvos, gyermeksebész
szakorvos, nôgyógyász szakorvos, a szak -
orvosok javaslatára háziorvos

09 18 14 06 Stomavédôk

09 18 14 06 Paszták
03

Indikáció: enterostomás betegeknek, a
bôr egyenetlenségeinek kitöltésére
Felírási jogosultság: sebész szakorvos,
urológus szakorvos, onkológus szakorvos,
rehabilitációs szakorvos, gyermeksebész
szakorvos, nôgyógyász szakorvos, a szak -
orvosok javaslatára háziorvos

09 18 24 Irrigációs készletek

Indikáció: enterostoma 

Felírási jogosultság: sebész szakorvos,
urológus szakorvos, onkológus szakorvos,
rehabilitációs szakorvos, gyermeksebész
szakorvos, nôgyógyász szakorvos, a
szakorvosok javaslatára háziorvos

09 21 BÔRVÉDÔ ÉS BÔRTISZTÍTÓ TERMÉKEK

09 21 06 Bôrdetergensek

09 21 06 03 Folyadék
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09 21 06 03 Folyadék urostomához, vizelet 
03 incontinentiához

Indikáció: urostománál, vizelet incon -
tinentiánál a bôr tisztítására

Felírási jogosultság: sebész szakorvos,
urológus szakorvos, onkológus szakorvos,
rehabilitációs szakorvos, gyermeksebész
szakorvos, neurológus szakorvos, nôgyó -
gyász szakorvos, a szakorvosok javaslatára
háziorvos

09 21 06 Folyadék enterostomához
03 06

Indikáció: enterostomás betegeknek, a
bôr tisztítására

Felírási jogosultság: sebész szakorvos,
urológus szakorvos, onkológus szakorvos,
rehabilitációs szakorvos, gyermeksebész
szakorvos, nôgyógyász szakorvos, a
szakorvosok javaslatára háziorvos

09 21 18 Bôrvédô készítmények

09 21 18 03 Krémek

09 21 18 03 Krémek urostomához,
03 vizelet incontinentiához

Indikáció: urostománál, vizelet inconti -
nentiánál a bôr védelmére

Felírási jogosultság: sebész szakorvos,
urológus szakorvos, onkológus szakorvos,
rehabilitációs szakorvos, gyermeksebész
szakorvos, neurológus szakorvos, nô gyó -
gyász szakorvos, a szakorvosok javaslatára
háziorvos

09 21 18 Krémek enterostomához
03 06

Indikáció: enterostomás betegeknek, a
bôr védelmére

Felírási jogosultság: sebész szakorvos,
urológus szakorvos, onkológus szakorvos,
rehabilitációs szakorvos, gyermeksebész
szakorvos, nôgyógyász szakorvos, a szak -
orvosok javaslatára háziorvos

09 24 VIZELETELVEZETÔK

Indikáció: vizeletürítés akadályozottsága,
neuromuscularis hólyagdisfunctio, gerinc -
velô sérülés okozta hólyagdisfunctio,
hólyagnyakszûkület, hólyag rosszindulatú
daganatai, hólyag jóindulatú daganatai,
húgycsôszûkület, húgycsô rosszindulatú
daganatai, húgycsô jóindulatú daganatai,
prostata hyperplasia, prostata gyulladás 
Felírási jogosultság: sebész szakorvos,
uroló gus szakorvos, onkológus szakorvos,
rehabilitácós szakorvos, gyermeksebész
szak orvos, neurológus szakorvos, belgyó -
gyász szakorvos, nôgyógyász szakorvos,

nephrológus szakorvos, a szakorvosok
javaslatára háziorvos

09 24 03 Ballonkatéterek

09 24 06 Bevezetôkatéterek

09 24 09 Vizeletkondomok és hasonló
funkciójú eszközök

09 27 VIZELETGYÛJTÔK
Indikáció: vizeletürítés akadályozottsága,
neuromuscularis hólyagdisfunctio, gerinc -
velô sérülés okozta hólyagdisfunctio,
hólyagnyakszûkület, hólyag rosszindulatú
daganatai, hólyag jóindulatú daganatai,
húgycsôszûkület, húgycsô rosszindulatú
daganatai, húgycsô jóindulatú daganatai,
prostata hyperplasia, prostata gyulladás 

Felírási jogosultság: sebész szakorvos,
gyer meksebész szakorvos, urológus szak -
orvos, onkológus szakorvos, rehabilitációs
szakorvos, neurológus szakorvos, belgyó -
gyász szakorvos, nôgyógyász szakorvos, a
szakorvosok javaslatára háziorvos

09 30 VIZELETFELSZÍVÓ ÉS DEFEKÁLÁSI
SEGÉDESZKÖZÖK

Indikáció: gyógyszeresen, mûtétileg, spe -
ciális tornával, illetve ingerlôk alkalma -
zásával dokumentáltan nem kezelhetô
incontinencia (BNO kódok: R15, illetve
pszichiátriai vizsgálattal dokumentált
eset ben F98.1). Enterostoma kialakítása
után dokumentáltan indokolt esetben,
legfeljebb 8 hétig.

Felírási jogosultság: sebész szakorvos,
urológus szakorvos, onkológus szakorvos,
rehabilitációs szakorvos, gyermeksebész
szakorvos, neurológus szakorvos, nôgyó -
gyász szakorvos, pszichiáter szakorvos, a
szakorvosok javaslata alapján háziorvos.

Megjegyzés: kizárólag 2 éves kortól, és
napi 250 ml-es össz vizeletvesztés felett
rendelhetô. A rendelésnél figyelembe kell
venni az incontinencia súlyosságát, a napi
kontrollálatlanul ürülô vizelet és széklet
mennyiségét, és az egy kihordási idô alatt
felírható mennyiség alapján számított,
naponta felhasználható egyszerhaszná -
latos pelenkabetétek, vagy nadrág pe -
lenkák össz felszívó kapacitása legfeljebb
annyi ml lehet, amennyi alkalmas a kont -
rollálatlanul ürülô napi vizelet- és/vagy
széklet mennyiség biztonságos felszí vá -
sára.

09 30 04 06 Egyszerhasználatos nadrágpelenkák
Indikáció: 18 éves kor felett kizárólag
vizelet és széklet inkontinencia együttes
fennállása esetén írható
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Megjegyzés: *egy kihordási idô alatt 270
db nappali nadrágpelenka és 90 db
éjszakai nadrágpelenka helyett 270 db
azonos méretû éjszakai nadrágpelenka
rendelhetô

12 SZEMÉLYES MOZGÁS SEGÉDESZKÖZEI

12 03 EGY KARRAL MÛKÖDTETETT, JÁRÁST
SEGÍTÔ ESZKÖZÖK

Indikáció: AV ízületeinek kopásos fáj -
dalma, AV ízületeknek gyulladása, AV
sérüléseinek postoperatív, illetve konzer -
vatív ellátása, AV amputáció és prote -
tizálás után, AV fejlôdési rendellenesség,
egyensúlyzavar, AV gyengesége, bénulása

Felírási jogosultság: traumatológus szak -
orvos, ortopéd szakorvos, rehabilitációs
szakorvos, reumatológus szakorvos, se -
bész szakorvos, érsebész szakorvos, neu -
rológus szakorvos, idegsebész szakorvos,
gyermeksebész szakorvos, a szakorvosok
javaslatára háziorvos, geriáter szakorvos

12 03 03 Járóbotok

12 03 12 Hónaljmankók

12 03 16 Három-, vagy többlábú járóbotok
mar  kolattal és/vagy alkartámasszal

12 03 16 03 Háromlábú botok

12 03 16 06 Négylábú botok

15 HÁZTARTÁSI SEGÉDESZKÖZÖK
15 09 EVÉSI ÉS IVÁSI SEGÉDESZKÖZÖK
15 09 30 Tápszondák

Indikáció: mesterséges táplálás

Felírási jogosultság: sebész szakorvos, gyer -
meksebész szakorvos, belgyógyász szak -
orvos, gyermekgyógyász szakorvos, neuro -
lógus szakorvos, idegsebész szak orvos,
onkológus szakorvos, rehabilitációs szak -
orvos, a szakorvosok javaslatára házi orvos

18 09 42 Antidecubitus párnák
03 12

Indikáció: decubitus megelôzésére kere -
kesszék használata esetén érzéskieséssel
nem rendelkezô mozgásképtelen beteg -
nek, akinek az állapota végleges.

Felírási jogosultság: kezelô szakorvos,
házi orvos

18 12 ÁGYAK

18 12 18 Matracok és matrac borítások (Anti -
decubitus eszközök)

18 12 18 03 Matracok

18 12 18 Matracok
03 03

Indikáció: decubitus megelôzésére moz -
gásképtelen betegeknek

Felírási jogosultság: gyermeksebész szak -
orvos, kezelô szakorvos, háziorvos

18 12 18 06 Alátétek

18 12 18 06 Alátétek (egyszerhasználatos)
03

Indikáció: felfekvések gyógyítására, olyan
mozgásképtelen betegeknek, akiknek az
állapota végleges

Felírási jogosultság: rehabilitációs szak -
orvos, ortopéd szakorvos, traumatológus
szakorvos, sebész szakorvos, gyermek -
sebész szakorvos, belgyógyász szakorvos,
háziorvos, geriáter szakorvos

Megjegyzés: a kihordási idôre felírható
mennyiség a felfekvésnek kitett egy test -
tájra vonatkozik, és a felírásnál a testtájat
fel kell tüntetni

18 12 18 06 Alátétek (mosható) 38x38 cm-ig
06

Indikáció: felfekvések gyógyítására, olyan
mozgásképtelen betegeknek, akiknek az
állapota végleges

Felírási jogosultság: rehabilitációs szak -
orvos, ortopéd szakorvos, traumatológus
szakorvos, gyermeksebész szakorvos,
sebész szakorvos, belgyógyász szakorvos,
háziorvos, geriáter szakorvos
Megjegyzés: a kihordási idôre felírható
mennyiség a felfekvésnek kitett egy test -
tájra vonatkozik, és a felírásnál a testtájat
fel kell tüntetni

18 12 18 06 Alátétek (mosható) 70x85 cm felett
09

Indikáció: felfekvések gyógyítására, olyan
mozgásképtelen betegeknek, akiknek az
állapota végleges

Felírási jogosultság: rehabilitációs szak -
orvos, ortopéd szakorvos, traumatológus
szakorvos, sebész szakorvos, gyermek -
sebész szakorvos, belgyógyász szakorvos,
háziorvos, geriáter szakorvos

Megjegyzés: a kihordási idôre felírható
mennyiség a felfekvésnek kitett egy test -
tájra vonatkozik, és a felírásnál a testtájat
fel kell tüntetni

21 03 39 Kontaktlencse-ápolási termékek
Indikáció: társadalombiztosítási támoga -
tással vásárolt kontaktlencse viselése ese tén

Felírási jogosultság: szemész szakorvos, ill.
javaslatára háziorvos

21 42 12 06 Mûgége

Indikáció: totál gége exstirpatio

Felírási jogosultság: fül-orr-gégész szak -
orvos, háziorvos (csak az akkumulátor)
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