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MEDICUS

A Magyar Általános Orvosok Tudományos Egyesülete és a Háziorvostani Szakmai Kollégium tudományos folyóirata

Ajánló

� Új lehetôségek a 2-es típusú diabéteszes
betegek kezelésére

A cukorbetegség kezelése az inzulin és a szájon át szedhetô
vércukorcsökkentô gyógyszerek kifejlesztésével jelentô sen
javult, azonban a szövôdmények ellátása óriási terheket ró
a betegekre és az egészségügyi szolgáltatókra. A szö vôdmé -
nyek megelôzésében a magasvérnyomás-betegség és az
emelkedett koleszterinszint kezelése mellett egyértel mûen
a legtöbbet a megfelelô vércukorszint folyamatos bizto sí -
tása segíthet, ami a betegek kétharmadánál nem meg oldott.
A most Magyarországon is bemutatkozó, telje sen új mecha -
nizmusú és hatású alternatív terápiás megol dás azonban
nem csak ezen a gondon segít, de az eddigi eredmények
szerint hosszabb távú reményt is kínál. ››› 97

� Eladható-e a gyógyítás mûvészete
[Dr. Papp Renáta | Dr. Bersky Kamil | Dr. Windak Adam

| Dr. Haber George | Dr. Farkas-Páll Zsuzsanna |

Dr. Pásztor László]

Mit takar a gyógyítás mûvészete a szolgáltatás orientált
egészségügyi konstellációban? Elve szett-e az a varázs,
amely sokunkat a pálya felé irányított, amit a beteg ori -
entáltság, a kommunikáció, az ember isme ret, a szakmai
tudás és helyzetfelismerés ötvözete jelent? Vagy csak át -
alakult a defenzív ellátás és adminisztráció tömegében és
észre sem vesszük, mert természetes. Mi tetszhet meg egy
fiatal orvosnak és mi készteti arra, hogy a háziorvosi szak -
mát válassza? ››› 101

� Parkinson-kór az alapellátásban
[Dr. Kovács Norbert]

A Parkinson-kór ugyan jellemzôen az idôsebb korosztály
betegsége, azonban egyre gyakrabban találkozhatunk a har -
mincas-negyvenes éveikben járó betegekkel. A jelenség hát -
terében feltehetôleg a környezeti ártalmak terjedése állhat,
például a növényvédô vegyszerek ivóvízkészletbe való be -

jutása; azonban a legtöbb beteg esetében a kiváltó okot nem
lehet egyértelmûen meghatározni. A tünetek hátterében a
substantia nigra dopamintermelô sejtjeinek fokozott
pusztulása áll, ami a bazális ganglionok neuro transzmitter
rendszerének felborulásához vezet. ››› 105

Emlékeztetô az újraválasztott Háziorvostani Szakmai
Kollégium alakuló ülésérôl
[Szerkesztôségi rovat]
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