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A glatiramer acetát előnyös hatásai már a kezelés 
első évében kibontakoztak, és a kedvező tendencia 
a második évben is folytatódott. A visszaesések szá-
ma jelentősen csökkent már az első évben (1. ábra). 
A shub-mentes betegek száma emelkedett 43%-ról 
88%-ra (2. ábra).

Glatiramer acetát kezelés mellett lerövidült az átlagos 
kórházi ápolási idő, és jelentősen csökkent az SM-tüne-
tek miatti kórházi felvételek, illetve osztályon töltött 
napok száma.

A szisztémás mellékhatások és az injekció be-
adásának helyén kialakuló bőrreakciók gyakorisága 
fokozatosan csökkent 25%-ról 6%-ra. A rokkantság 
mértékét tükröző EDSS-érték csak lassan, fokozato-
san emelkedett (2,88 ±1,49-ről 3,06 ±1,66-ra). 

Következtetés: A glatiramer acetát kezelés 
statisztikailag jelentős mértékben csök-
kentette a RRSM klinikai aktivitását 
már a kezelés első évében. Ez a ten-
dencia tovább folytatódott a második 
év során. A betegek jól tolerálták az 
injekciókat, a kezdetben előforduló 
mellékhatások és helyi reakciók egyre 
ritkábban jelentkeztek. A betegek 
követése tovább folytatódik a 
sclerosis multiplex központok-
ban.
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